
 

内視鏡検査を受ける方へ 

 

【当日の注意事項】  

 

・朝、少量の水・お茶は飲んでいただいて構いません。食事、牛乳や

ジュースなどの飲み物は飲まないでください。  

・糖尿病の薬は飲まないでください。またインスリン注射は絶対に打

たないでください。  

・血圧、心臓、喘息の薬飲み、起床直後（午前7時頃まで）に内服を

済ませてください。  

・抗凝固剤を服薬中の方は、必ず事前にお申し出ください。 

・お薬手帳や内服中の薬の説明書等をお持ちの方は、必ずご持参くだ

さい。  

・来院後、検査前に採尿をさせていただきます。 
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